
www.solcomantova.it/invecchiamento-attivo
scopri

di
più

Programma realizzato nell’ambito delle
Politiche per l’Invecchiamento Attivo
Promosse e finanziate da Regione Lombardia
con la collaborazione di ATS Val Padana

SOCIALIZZAZIONE
E INCLUSIONE

Info e contatti:
   0376 - 1410859
   388 9015443

Durante l’incontro ti verranno forniti da una
psicologa specializzata in aging brain
suggerimenti pratici per mantenere le tue abilità
cognitive in ottima forma, giorno dopo giorno.

Screening 
delle FUNZIONI COGNITIVE 

GRATUITO‌GRATUITO‌

6 Novembre
Dalle 8.30 alle 10.30

Centro Sociale “Luigi Magri”
Comune di CASALMORO

13 Novembre
Dalle 8.30 alle 10.30

Prenotazione obbligatoria


